
   

 

 
Necesar pentru nastere/ nou nascut 

 

 

BEBE 

□ termometru cu infrarosu/ cu varf flexibil 

□ termometru baie + termometru camera 

□ biberoane + tetine 

□ lingurita silicon 

□ suzete  

□ bavete 

□ prosoape baie bebe 2-3 buc 

□ scutece bumbac pentru uscare prin tamponare 

□ perie biberon si tetina 

□ recipiente colectoare lapte matern/ pungi 

colectare lapte matern 

□ sterilizator  

□ solutie sterilizat 

□ solutie spalat biberoane 

□ inel gingival 

□ forfecuta cu varf rotund 

□ perie de par + pieptan 

□ cadita + suport spalare 

□ aspirator nazal/ aspirator nazal cu rezerve/ 

pompa + batista bebelusului 

□ betisoare urechi cu opritor 

□ comprese sterile + ser fiziologic 

monodoze/spray 

□ detergent + balsam rufe special hipoalergenic 

□ scutece + servetele umede igienice + aleze 

pat 

□ sistem de monitorizare 

□ umidificator 

□ cantar electronic 

□ pompa de san 

□ incalzitor biberoane 

□ geanta termoizolanta  

□ cos igienic scutece murdare + rezerve cos 

□ carusel 

□ saltea infasat 

□ patut 

□ saltea patut 120*60/ 70*140 

□ protectie saltea pipistop 

□ cearsaf patut 

□ lenjerie patut bebe 

□ paturica 

□ protectii laterale patut (pozitionator bebe) 

□ perna occipitala 

□ suport pentru pozitionare bebe 

□ carucior (sport + landou + scoica) 

□ geanta (eventual cu saltea scutece) 

□ ser fiziologic monodoze 

□ comprese sterile 

□ glicerina boraxata 

□ pudra bebe 

□ inel ombilical 

□ baneocin pudra 

□ alcool sanitar 

□ sampon bebe  

□ lotiune spalare bebe (igiena corp) 

□ crema pentru zona scutec 

□ lotiune hidratanta/ ulei masaj 

□ apa termala 

□ cold cream  

□ eubiotic 

□ produse pentru colici – protectis picaturi/ 

infacol/ colief/ ceaiuri  

□ perna anticolici 

□ lapte praf 

□ vigantol oil/ vitamina D3 picaturi  

□ Ca Natural sirop  

□ vit C picaturi  

 



   

 

 

MAMA 

□ perna alaptare 

□ protectii mameloane 

□ garmastan/ lanolina pentru mameloane 

□ vata 

□ absorbante 

□ centura elastica postnatala 

□ tampoane san 

□ produse pentru stimularea lactatiei (Galactogyl, ceaiuri pt stimularea lactatiei) 

□ sutien alaptare 

□ chiloti unica folosinta pentru maternitate 

 

 

 

 

 

*** NOTA! 

Inainte sa mergeti la cumparaturi, scoateti la imprimanta lista si bifati in casute produsele de care aveti 

nevoie pentru a economisi timp si bani. 


